
VERTEBROPLASTICA E CIFOPLASTICA 

Stabilizzazione delle fratture vertebrali

La frattura vertebrale da compressione rappresenta 
una grave ed importante causa di mal di schiena, ed 
influenza negativamente la qualità della vita, la funzione 
fisica, le performance psicosociali, la salute mentale e la 
sopravvivenza di chi ne è affetto.
La vertebroplastica è una tecnica mini-invasiva in grado 
di stabilizzare una vertebra fratturata dolorosa mediante 
iniezione percutanea di cemento osseo dentro un corpo 
vertebrale parzialmente collassato
La cifoplastica permette inoltre di ripristinare l’altezza del 
corpo vertebrale attraverso il gonfiaggio di palloni dedicati 
all’interno del corpo vertebrale prima dell’iniezione del 
cemento (cifoplastica).
Entrambe le procedure vengono eseguite in sedazione in 
regime di day hospital.


